
Sem. 31 La recette 

 Nom adjectif verbe mots-outils 

lundi 
un yaourt 

un saladier 
 

compter 

verser 
 

mardi 
un zeste 

un sachet 
 

râper 

casser 
 

Jeudi 
un quart 

un grumeau 
 mélanger pendant 

 

Lundi : Verse le contenu d'un pot de yaourt dans un 
saladier. Compte trois mesures de farine, deux 
mesures de sucre... 
 
Mardi : Ajoute un sachet de levure et une pincée de 
sel. Puis casse deux œufs et râpe un zeste d'orange. 
 
Jeudi : Mélange bien pour qu'il n’y ait plus de 
grumeaux et mets ton gâteau au four pendant trois 
quarts d'heure. 

 

 

 

 

 

 

La recette 

 

Verse le contenu d'un pot de yaourt 

dans un saladier. Compte trois mesures 

de farine, deux mesures de sucre... 

Ajoute un sachet de levure et une 

pincée de sel. Casse deux œufs et râpe 

un zeste d'orange. Mélange bien pour 

qu'il n’y ait plus de grumeaux et mets 

ton gâteau au four pendant trois quarts 

d'heure. C'est prêt ! Tu peux 

maintenant le déguster !



 


